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Familiacristiana
Ayudando a fortalecer a las familias en el Señor

uchos de los héroes de la fe fueron gente 
joven (e. g., José, David, Daniel, María y Ti-
moteo). Los jóvenes tienen gran potencial 

para la iglesia e influencia positiva para el mundo, 
pero ellos necesitan amor, instrucción y confianza. 
Elías y Liliana han estado ayudando a los jóvenes de 
la iglesia, como a sus propias hijas, a alcanzar su po-
tencial más alto para la gloria de Dios. Tome algunos 
minutos para leer en cuanto a su trabajo en esta nue-
va edición.

Aquí también presentamos una nueva serie de 
Recuerdos familiares que esperamos que disfrute. 
Continúe leyendo para encontrar sabiduría para criar 
a sus hijos, fortalecer su matrimonio, crecer en el es-
tudio bíblico personal, estar mejor preparado para 
compartir las Buenas Nuevas y hacer resplandecer su 
luz para Dios. Que el Señor lo bendiga y a su familia.

Paul Holland y Moisés Pinedo
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paciencia… Es muy fácil 
perderla. Déjeme darle un 
ejemplo.

Diciembre, 2022

Mi hija Layla (4 años) me pidió que 
jugara al «restaurante» con ella. 
Me senté en una silla pequeña, y 
ella sacó un menú de su cocina de 
juego y me pidió que ordenara. El 
menú tenía una lista como esta:

• Gaseosas
• Salchichas
• Papas fritas

Yo dije: «Tráeme una salchicha». 
Ella respondió: «No tenemos sal-
chichas». Yo objeté: «Pero el menú 
dice…». Ella interrumpió: «Ya no 
vendemos salchichas».

«Bueno, entonces tráeme pa-
pas fritas».

 «Se acabó las papas».

«Bueno, ¿tienes gaseosa?».

 «Lo siento; solo agua».

«Bien. Dame un vaso de agua».

Ella trajo el «agua» y me dijo: «En-
tonces, ¿qué vas a comer?». Yo 
pregunté: «¿Qué tienes?». Ella 
respondió: «¡Panqueques!».

«Bien. Dame un par de pan-
queques».

Ella comenzó a ocuparse; y ya que 
estaba tomando mucho tiempo, 
yo decidí leer un poco. Luego ella 
alzó la voz: «¡Estoy mezclando!».

«Bien».

Algunos minutos después: «¡Estoy 
poniéndolos en el horno!».

«Bien».

Recuerdos familiares
«¿Cuándo estarán listos esos panqueques?»

La
Moisés Pinedo

Luego se acercó y dijo: «Papá, 
cuando regrese a mi cocina, ¿pue-
des gritar: “¿Cuándo estarán listos 
esos panqueques?”?». Yo consen-
tí, esperé, y luego grité: «¡¿Cuándo 
estarán listos esos panqueques?!». 
Entonces ella volteó con rostro 
enojado y dijo: «¡En un momento! 
¡Ten paciencia!».

La paciencia es una virtud de-
valuada. De hecho, la falta de pa-
ciencia es uno de los pecados que 
se puede confesar sin ser critica-
do; sin embargo, la paciencia es 
una de las cualidades más distin-
tivas del Padre (Éxodo 34:6-7), uno 
los productos más hermosos del 
Espíritu (Gálatas 5:22-23) y uno de 
los atributos más apreciados del 
Señor (2 Pedro 3:15). Note cuán 
vital es la paciencia en el cristia-
nismo: La necesitamos para pro-
ducir fruto espiritual (Lucas 8:15), 
mostrar la justicia de Dios (San-
tiago 1:19-20), perseverar duran-
te las pruebas (2 Tesalonicenses 
1:4), conservar la unidad del Espí-
ritu (Efesios 4:2-3), reflejar la per-
fección del amor (1 Corintios 13:4-

5), predicar el Evangelio en todo 
tiempo (2 Timoteo 4:2), afirmar 
nuestros corazones hasta la veni-
da de Cristo (Santiago 5:7-8), pre-
servar nuestras almas (Lucas 21:19) 
y recibir la recompensa eterna 
(Hebreos 10:32-39).

Se necesita grandemente la 
paciencia en el hogar. Los padres 
deben ejemplificarla, los hijos de-
ben aprenderla, y todos los miem-
bros de la familia deben practi-
carla. ¿Está la paciencia siendo 
demostrada en su hogar?
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CRÍELOS ADECUADAMENTE
Paul Holland

omencemos con Proverbios 22:6: «Instruye al 
niño en su camino, y aun cuando fuere viejo no 
se apartará de él».

Comience con el final en mente. Los padres de-
berían tener siempre en mente una visión clara de 
la clase de persona que quieren que sus hijos sean 
cuando lleguen a los treinta años. En otras palabras, 
debemos criar a nuestros hijos para que lleguen a ser 
los adultos que Dios quiere que sean.

Los padres suelen enfocarse en lo inmediato en 
vez de lo importante. Entiendo que es fácil concen-
trarse en las buenas notas, los eventos deportivos o 
los recitales de música. Tales cosas se relacionan a lo 
inmediato, pero no son necesariamente importantes. 
¿De qué manera las notas más altas se relacionan a la 
«instrucción del niño en su camino»? ¿Queremos que 

Sabiduría bíblica de Proverbios 22:6 
para la crianza moderna

nuestros hijos estén al nivel más alto del logro acadé-
mico, o que sean siervos fieles de Cristo?

Si lo último es la opción que preferimos, ¿de qué 
manera nuestro horario y énfasis familiar refleja tal 
deseo? Si realmente queremos que nuestros hijos se 
conviertan en seguidores de Cristo, que tengan una 
buena ética de trabajo y que sean adultos responsa-
bles, entonces debemos instruirlos, mientras que son 
niños, para desarrollar tales cualidades de carácter 
que necesitarán.

Por ejemplo, ¿queremos que nuestros hijos ten-
gan automotivación? ¿Cómo logramos esto? Primero, 
debemos darles el ejemplo correcto y mostrar auto-
motivación. ¿Esperamos siempre que otros nos di-
gan lo que debemos hacer, o lo hacemos por iniciati-
va propia? ¿Esperamos que los ancianos de la iglesia 
nos rueguen que hagamos algo, o nos ponemos de pie 
para suplir lo que se necesite?
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Segundo, ¿animamos a nuestros hijos a tener 
automotivación? ¿Hacemos sus tareas por ellos o 
demandamos que ellos las hagan? Ciertamente, 
podemos supervisar sus tareas para ver que las ha-
gan correctamente. ¿Les retamos a realizar sus ta-
reas al nivel de eficiencia que sabemos que poseen? 
Si no lo hacen, ¿inventamos excusas por ellos o les 
ayudamos a evaluar por qué fallaron y qué pueden 
hacer para mejorar en el futuro? Recuerde que las fa-
llas son parte del proceso de aprendizaje, así como lo 
son los logros.

El camino en que debemos dirigir a nuestros hijos 
no se relaciona a los logros físicos, sino hace referen-
cia al camino individual en que cada uno de nuestros 
hijos debe viajar en la vida para responder al llamado 
de Dios con sus propias habilidades y talentos. Dios 
nos concede habilidades por Su gracia y para Su glo-
ria (cf. 1 Pedro 4:10); ¿estamos instruyendo a nuestros 
hijos para que aprendan a utilizar tales dones en el 
servicio a Dios y al prójimo? Vea Mateo 22:37-39. En-
tonces, estamos hablando del desarrollo de los valo-
res cristianos y el carácter piadoso, no de los logros 
atléticos o académicos.

Otra vez, muchos padres suelen tener una vista 
corta y enfocarse en el ahora en vez de instruir a sus 
hijos para llegar a ser adultos responsables. Por esta 
razón algunos controlan cada mínimo detalle de la 
vida de sus hijos. Ellos temen que sus hijos fallen, así 
que controlan todo detalle para ver que se haga todo 
correctamente. Tales padres no brindan a sus hijos 
con un estándar real que les guíe a tomar decisiones 
correctas a largo plazo.

Lea Éxodo 4:22-23. Este es el mensaje de Dios que 
Moisés debía llevar ante Faraón cuando el pueblo de 
Israel era esclavo en Egipto: «Y dirás a Faraón: Jehová 
ha dicho así: Israel es mi hijo, mi primogénito. Ya te 
he dicho que dejes ir a mi hijo, para que me sirva, mas 
no has querido dejarlo ir; he aquí yo voy a matar a tu 
hijo, tu primogénito».

Note que Dios dio a Faraón (1) Sus expectativas: 
«Deja ir a mi hijo»; (2) la razón: «Israel es mi hijo»; 
y (3) las consecuencias: «Si no lo haces, mataré a tu 
hijo». Luego Dios permitió que Faraón ejerciera su li-
bre albedrío, sometiera su voluntad a la de Dios e hi-
ciera lo que Dios esperaba. Note el mensaje de Moi-
sés en Éxodo 5:1 cuando se presentó por primera vez 
ante Faraón: «Jehová el Dios de Israel dice así: Deja 
ir a mi pueblo». Nosotros conocemos la historia… 

Faraón rechazó hacerlo. Moisés perdió el ánimo y 
regresó a Dios (en 5:23), ¡quejándose de que Él no 
había liberado a Su pueblo en absoluto!

Si estudia el capítulo 6, verá que Dios no cam-
bia nada en cuanto a Sus expectativas para Moisés 
o Faraón. En otras palabras, el desánimo de parte de 
Moisés no cambió el mandamiento de Dios, y la des-
obediencia de parte de Faraón tampoco cambió el 
mandamiento de Dios. Dios ha dado a los padres cris-
tianos Su propio comportamiento como un patrón. 
Note que Él no cambió Sus expectativas a pesar de la 
falta de obediencia de Faraón: Éxodo 6:11; 7:2, 16; 8:1, 
20; 9:1, 13; 10:3.

He contado nueve veces que Dios repitió a Fa-
raón: «Deja ir a mi pueblo». Dios ya había mandado 
que Moisés dijera a Faraón que, si no obedecía, 
las consecuencias serían severas: su primogénito 
moriría. Dios no dijo a Faraón cuándo tomaría la vida 
de su primogénito. Dios tampoco dijo a Moisés que 
traería nueve plagas contra Egipto antes de tomar la 
vida del primogénito de Faraón. Faraón tuvo suficien-
te oportunidad de humillar su corazón, cambiar su 
comportamiento, dejar de pensar que era su propio 
señor y someterse al Dios poderoso del cielo; pero él 
escogió desobedecer diez veces antes de que Dios le 
impusiera Su ley.

Si quiere aprender la manera de criar bíblica-
mente, considere el método de Dios: Dios dio a Fa-
raón (1) Sus expectativas, (2) la razón/motivación y 
(3) las consecuencias. De esta manera se cría bíbli-
camente; de esta manera se cría con el fin en mente. 
¿De qué manera quiere que sus hijos vivan y se com-
porten una vez que lleguen a ser adultos? Instrúyalos 
cuando sean niños teniendo esta meta en mente.

Usted tiene visión si se enfoca en el resultado 
final. Usted no se preocupa de las cosas sin impor-
tancia: tales cosas que no tienen ningún impacto re-
levante en la meta a largo plazo. De tal manera, la 
crianza es más relajada y hay menos conflictos.

Aquí hay algo que usted y su cónyuge pueden 
considerar: Haga una lista de 10 cosas que sus hijos 
deben ser cuando lleguen a los treinta años. Analice 
si sus esfuerzos diarios de crianza están enfocados 
adecuadamente para producir el adulto que calza con 
tal visión. Luego, instruya con la meta final en men-
te, y no se distraiga con las ocupaciones inmediatas 
de la vida.
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¿Qué es el gozo, y de qué manera es diferente 
a la felicidad?

veces se habla del gozo y la felicidad como sinónimos, 
pero son diferentes. Una forma de ver la distinción se 
relaciona a la manera en que las circunstancias exter-
nas los afectan. Por una parte, la felicidad es definida 
por las cosas que nos suceden. El enfoque de la feli-
cidad es el mundo físico o material. Nuestra felicidad 
fluctúa según las circunstancias que experimentamos.

En contraste, el gozo permanece con nosotros a 
través de las pruebas y dificultades de la vida ya que 
no está basado en el aspecto físico o material, sino 
en la eternidad. Por tanto, el gozo es parte de la vida 
cristiana fiel ya que hemos fijado nuestra mirada en 
las cosas de arriba (Colosenses 3:2). Los cristianos 
tienen gozo ya que buscan un reino que no es de este 
mundo (Juan 18:36).

Pablo dijo a los cristianos en Corinto:

[E]stamos atribulados en todo, mas no angustia-
dos; en apuros, mas no desesperados; perseguidos, 
mas no desamparados; derribados, pero no des-
truidos; llevando en el cuerpo siempre por todas 
partes la muerte de Jesús, para que también la vida 
de Jesús se manifieste en nuestros cuerpos (2 Co-
rintios 4:8-10).

Él continuó en 2 Corintios 4:16-18:

Por tanto, no desmayamos; antes aunque este 
nuestro hombre exterior se va desgastando, el in-
terior no obstante se renueva de día en día. Porque 
esta leve tribulación momentánea produce en no-
sotros un cada vez más excelente y eterno peso de 
gloria; no mirando nosotros las cosas que se ven, 
sino las que no se ven; pues las cosas que se ven 
son temporales, pero las que no se ven son eternas.

GG
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Freddie Klein

El fruto del Espíritu y 
nuestro cónyuge

“

“
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Pablo nos hace recordar que tendremos dificulta-
des. Sin embargo, no somos identificados por nues-
tros conflictos; en cambio, se nos recuerda constan-
temente del amor de nuestro Salvador. Tal enfoque 
causa gozo más allá de lo material, gozo más allá de 
este mundo.

¿Cómo se encuentra el gozo en el 
matrimonio?

Tristemente, muchos confunden la felicidad con el 
gozo y el gozo con la felicidad. Pero si entendemos 
la diferencia, entonces no nos sorprenderán los mo-
mentos difíciles en cualquier relación, especialmen-
te en el matrimonio. En el matrimonio, dos personas 
llegan a ser una sola carne (Génesis 2:24); se unen en 
pacto, acuerdo y vida ante Dios (Malaquías 2:14-16). 
Ya que el matrimonio es un pacto, entonces no es un 
acuerdo que se pueda romper cuando se desee sin 
que se peque delante de Dios (Mateo 19:9). Por ende, 
cuando estemos tristes o molestos y parezca que 
nuestro mundo se derrumba, nuestra felicidad puede 
menguar, pero el gozo verdadero no lo hará.

¿Cuál es el fundamento del gozo en el 
matrimonio?

¿Cuáles son algunos de los elementos o principios que 
producen gozo en el matrimonio y perduran a pesar 
de los problemas y episodios de infelicidad aparente? 
Puede haber varios, pero hablaremos brevemente de 
tres aspectos. Se puede encontrar el gozo en el ma-
trimonio en la unidad espiritual, la unidad familiar y 
la unidad física. Estas áreas de compañerismo no so-
lamente unen a la pareja, sino también promueven el 
crecimiento constante del gozo.

1. El gozo en la unidad espiritual (1 Corintios 1:10). 
Se puede encontrar gozo en la unidad de fe. La 
Palabra de Dios nos hace recordar que debe-
mos disfrutar la comunión entre hermanos. Esto 
también se aplica al matrimonio. Como espo-
sos, debemos esforzarnos en tener el mismo en-
foque espiritual, usando la Biblia como nuestra 
guía para todas las cosas (2 Pedro 1:3). Si aplica-
mos la Palabra de Dios a la vida, tendremos gozo 
(Romanos 15:13). Si su matrimonio no disfruta de 
unidad espiritual, ¡no se dé por vencido! Conti-
núe viviendo para Dios y será bendecido (1 Pedro 
3:1-2).

2. El gozo en la unidad familiar (Efesios 5:22-30). 
Pablo presentó razones contundentes para el or-
den adecuado en el hogar: Cristo, el esposo, la 
esposa y los hijos. Esta unidad y orden familiar 
produce gozo en el hogar. Gracias a las instruc-
ciones de Dios, todos pueden conocer su rol, y 
todos pueden saber que tienen un rol importante 
que cumplir. Tristemente, ya que este es un prin-
cipio bíblico, el mundo quiere descartarlo e im-
plementar algo que considera mejor que el plan 
de Dios para el hogar. Sea que se hable del enfo-
que igualitario o alguna otra alteración de la es-
tructura familiar, el plan de Dios para los esposos 
es el único que puede producir gozo para el ma-
trimonio y la familia ya que se basa en principios 
bíblicos universales.

3. El gozo en la unidad física (Génesis 2:24). Cuando 
Dios creó a una mujer para Adán, los unió en un 
solo cuerpo. Hay varios aspectos de esta unidad, 
pero una parte importante es la conexión física y 
sexual. Así que un matrimonio desprovisto del as-
pecto físico está desprovisto de un elemento par-
ticular del gozo que tuvo la intención de ser parte 
de la relación. Pablo hizo recordar a los esposos 
cristianos que se unieran físicamente (1 Corintios 
7:5). Mientras los años pasan, nuestros cuerpos 
cambiarán, pero la conexión física que los espo-
sos disfrutan siempre producirá gozo en el matri-
monio que honra a Dios.

Conclusión
El gozo en el matrimonio no es lo mismo que la 
felicidad en el matrimonio, sino es el producto 
de la unidad con nuestro cónyuge en al menos 
tres áreas. Estas son áreas críticas que se deben 
considerar al buscar un cónyuge. Si ya estamos 
casados, desarrollar estas áreas incrementará el 
gozo que experimentamos en el matrimonio. Si 
nuestro cónyuge ya ha pasado a la eternidad, po-
demos meditar en el gozo que nuestro matrimo-
nio produjo mientras nos enfocábamos en estas 
áreas. En todo caso, podemos promover estos 
ideales bíblicos en las generaciones futuras que 
están pensando en el matrimonio.
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Preguntas para considerar

• ¿Cuándo dio Dios señales de Su plan de salvación para la humani-
dad? Vea Génesis 3.

• ¿Por qué los judíos querían que Jesús muriera?

• ¿Quién entregó a Jesús a los judíos? Busque los pasajes del Antiguo 
Testamento que predicen esta traición. ¿Cómo respondió Jesús?

• ¿Por qué reprendió Jesús a Pedro por herir a Malco?

• ¿De qué manera los enfoques judíos en cuanto al Mesías y Su reino 
venidero diferían del Mesías verdadero y Su reino?

• Haga una investigación del procedimiento romano de la crucifixión. 
Algunos documentales sobre el tema pueden presentar una des-
cripción visual de la crueldad que se imponía en las víctimas de la 
crucifixión.

• Estudie las profecías en cuanto a la crucifixión y busque su cumpli-
miento en el Nuevo Testamento.

• Haga un horario de eventos relacionados a la muerte de Jesús.

• Considere los diferentes puntos de vista de la gente al tiempo de la 
crucifixión: María, la madre de Jesús; Juan, el discípulo amado; los 
judíos indignados; el centurión romano; Pilato; los apóstoles que hu-
yeron; Pedro, después del canto del gallo; Jesús mismo.

• Haga un marcador de Biblia que liste los siete dichos de Jesús en la 
cruz para ayudarla a reflexionar la próxima vez que participe de la 
Cena del Señor.

• ¿Por qué fue necesaria la crucifixión? ¿De qué manera está conecta-
da a los sacrificios del Antiguo Testamento?

al vez el relato bíblico más fascinante y difícil de leer sea la 
narración de la crucifixión de Cristo. La belleza de la narra-
ción es contrastada con el dolor y la angustia increíble que 

el Cristo perfecto experimentó para que nosotros lleguemos a ser 
perfectos (completos) a través de Él. Puede ser difícil reconciliar el 
gozo que sentimos por lo que Él logró en la cruz con el entendi-
miento de Su sufrimiento físico, mental y emocional.

¡Qué bendición es que tengamos un recordatorio semanal en la 
Cena del Señor de este sacrificio increíble! La animo a tomar tiem-
po este mes para leer los relatos de la crucifixión en los evangelios, 
como también para meditar en Isaías 53 y Salmos 22.

Kerri Epling
CRUZEn la
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• ¿Por qué fue Jesús la elección correc-
ta para morir por nuestros pecados? 
¿Qué rol tiene ahora en nuestra vida 
ya que Su sacrificio ya está completo? 
Ejemplo: 1 Juan 2:1; 1 Timoteo 2:5; He-
breos 4:14-16.

• ¡Recuerde que la historia no termina 
aquí! También estudie Su resurrec-
ción.

• ¿Cómo podemos contactar la san-
gre que Él derramó por nosotros en 
el Calvario? ¿Cómo podemos también 
participar de Su resurrección? ¿Qué 
logra esto a favor nuestro? Vea He-
chos 2:38, Romanos 6:3-4, Gálatas 3:27 
y 1 Pedro 3:21.

Ideas para el estudio con los niños

Este relato es fundamental para la vida 
cristiana, y los niños ciertamente necesi-
tan aprender que Jesús murió en la cruz 
para que un día podamos estar con Él en 
la presencia del Padre. Sin embargo, tenga 
en cuenta la edad de los niños a quienes 
enseña y solamente comparta con ellos lo 
que es apropiado para su edad y entendi-
miento.

Preguntas para los niños

• ¿Por qué la gente quiso hacer daño a 
Jesús? ¿Había hecho Él algo malo?

• ¿Cómo reaccionó Jesús ante la gente 
que Lo odiaba?

• ¿Qué estaba pasando alrededor de la 
cruz mientras Él era crucificado?

• ¿Quién cargó la cruz de Jesús por Él?

• ¿Qué pusieron en la cabeza de Jesús?

• ¿De qué manera se burlaron de Jesús?

• ¿Por qué murió Jesús en la cruz? ¿Por 
qué es esto importante para nosotros?

• ¿Qué pasó después de que Él murió en 
la cruz? ¿Qué encontraron las mujeres 
cuando fueron a Su sepulcro al tercer 
día? ¿Por qué es esto tan importante?

Sugerencias para la interacción con 
los niños

• Mientras enseña esta historia, haga que los niños estre-
chen sus brazos a los lados a la altura de sus hombros y 
que los mantengan en esa posición por algunos minutos. 
Pregúnteles si sus brazos se cansaron o sintieron algo de 
dolor. Señale que esto simplemente es una parte peque-
ña de la aflicción que Jesús experimentó.

• Ore agradeciendo por la bendición de la muerte de Je-
sús a favor de la gente del mundo.

• Hable de la Cena del Señor y de su importancia para 
ayudarnos a recordar el sacrificio de Jesús. Anime a los 
que son mayores y que ya son cristianos a hacer un mar-
cador de Biblia para ayudarles a enfocarse durante la 
Cena del Señor.

• Tracen el contorno de una cruz en un pedazo de papel. 
Pida que los niños escriban dentro de la cruz todo lo que 
Jesús dijo o hizo durante la crucifixión. Pida que escriban 
fuera de la cruz todo lo que la gente Le hizo o dijo. Señale 
el amor y la humildad de Jesús, incluso cuando la gente 
se burló de Él o Lo afligió. ¿Cómo podemos ser como Je-
sús cuando la gente no es amable con nosotros?

• Cante algunas canciones en cuanto a la muerte y resu-
rrección de Jesús.

• Hay muchas manualidades y actividades en cuanto a la 
resurrección que puede encontrar en el internet.

• Finalmente, no olvide hacer recordar a los niños que la 
historia no termina con la muerte de Jesús. ¡Él resucitó! 
¡Aleluya, Cristo resucitó!

Si tiene alguna pregunta o comentario, por favor contacte a Kerri al escribir 
a editorial@ebglobal.org con el título: «Estudio familiar para damas».
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Elías, su esposa Liliana y sus hi-
jas Laura (24 años) y Sara (18 años) 
son un hogar bendecido por la pre-
sencia de Dios. Ellos son de Colom-
bia y residen en la ciudad de Me-
dellín. Elías y Liliana se casaron 
hace veinticinco años y han traba-
jado por mucho tiempo con el mi-
nisterio de jóvenes de la iglesia de 
Cristo de Barranquilla con Balboa. 
Elías es uno de los diáconos en la 
iglesia, y juntamente con Liliana 
también ayudan a los matrimonios 
cristianos. Ellos y sus hijas sirven 
constantemente a la iglesia.

Fc: ¿Pudieran describir brevemente a los miembros de su familia?

  Elías es responsable, alegre, cariñoso, sincero y muy dedicado en 
sus metas. Liliana es una mujer íntegra, tierna, responsable, servicial y te-
merosa de Dios. Laura es inteligente, valiente, cariñosa, humilde y segura 
de sí misma. Sara es responsable, dulce, honesta, ordenada e inteligente.

Fc: Como esposos, están involucrados en el trabajo con los jóvenes de 
la iglesia. ¿Pudieran explicarnos en qué consiste tal ministerio?

Este ministerio consiste en la enseñanza de la sana doctrina y el temor 
a Dios con el fin de que los jóvenes perseveren y amen cada día más las 
cosas de Dios, lleven el Evangelio y sean ejemplos para las personas en 
su entorno. Apoyamos este ministerio por medio de actividades como 
campamentos, reuniones de oración, talleres y dinámicas que contribu-
yen a la comunión e integración de los jóvenes.

Fc: ¿Qué los motivó a involucrarse en tal ministerio?

  La motivación principal fue el amor a Dios y a Su iglesia. El gru-
po de jóvenes tiene un lugar especial en nuestros corazones. Liliana era 
parte del grupo de jóvenes de la iglesia, y debido a las actividades que 
este grupo realizaba, yo llegué a conocer a la iglesia y entregar mi vida al 
Señor. Ya que conocemos la importancia de que cada joven tenga a Dios 
en su corazón y vida, seguimos trabajando en este ministerio.

La
familiaP       érez

habla sobre el trabajo  
con los jóvenes de la iglesia

Fotos por Andrés G
il Fotografía
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Fc: ¿De qué manera este ministerio ha 

beneficiado a su familia?

Este ministerio ha sido de gran bendición. Gracias a 
él, hemos estado más unidos. Debido a nuestro trabajo 
con los jóvenes, nuestras hijas han estado involucra-
das desde pequeñas en todas las actividades; esto ha 
contribuido a su crecimiento espiritual y personal, y 
les ha motivado a ser de gran ayuda en este ministerio.

Fc: ¿De qué manera este ministerio ha 
beneficiado a la iglesia local o regional?

Gracias a este ministerio, se ha preparado y fortale-
cido al grupo de jóvenes, individual y colectivamente, 
para el servicio de la iglesia en las áreas de la alaban-
za, la predicación, la oración, la enseñanza, etc. Ade-
más, este ministerio ha promovido la evangelización 
de las almas y la unidad de los jóvenes de otras con-
gregaciones, fortaleciendo la comunión y comunica-
ción entre ellos.

Fc: ¿Cuáles son algunos desafíos que este 
ministerio ha propuesto, y de qué manera 
han lidiado con tales desafíos?

Ha habido varias pruebas en este ministerio, como la 
oposición externa, el desánimo de algunos jóvenes, la 
falta de apoyo de los padres, la carencia de recursos 
económicos y las tentaciones del mundo. Todas estas 

pruebas han sido superadas por medio de la oración, 
el amor a la obra, la fe constante, la buena comunica-
ción y la plena confianza de que el trabajo en el Señor 
no es en vano, sino que tendrá su recompensa.

Fc: ¿Qué consejos pudieran ofrecer a los padres 
para influenciar espiritualmente a sus hijos 
jóvenes en particular o a los jóvenes de la 
iglesia en general?

El ejemplo es importante para producir en sus hijos 
el deseo de involucrarse en la obra de Dios. Entien-
dan que, si sus hijos no se involucran en el trabajo de 
la iglesia a una edad temprana, será más difícil que lo 
hagan después (cf. Eclesiastés 12:1). Como la Biblia en-
seña (Proverbios 22:6), se debe instruir temprano al 
niño en el camino que debe ir. También es importante 
que oren constantemente por los jóvenes y que apo-
yen las actividades que fortalezcan su vida espiritual. 
Los jóvenes no solamente son el futuro de la iglesia, 
sin también el presente.

Nuestro consejo para los jóvenes es que amen inten-
samente a Dios, guarden Sus mandamientos, busquen 
la sabiduría y luchen por la corona de vida. «Alégrate, 
joven, en tu juventud, y tome placer tu corazón en los 
días de tu adolescencia; y anda en los caminos de tu 
corazón y en la vista de tus ojos; pero sabe, que sobre 
todas estas cosas te juzgará Dios» (Eclesiastés 11:9).
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VE Y HAZ Jared McLeod

la primera parte de este estudio (Profun-
diza: La manera de desarrollar tu fe), ha-
blamos en cuanto al fortalecimiento y el 

desarrollo de las raíces de la fe. Este artículo es el si-
guiente paso: La manera de lidiar con el encargo de la 
Gran comisión. ¿Cuál es la misión? Básicamente, (1) ir 
y (2) hacer discípulos. Otra vez, consideremos cinco 
formas de prepararnos y equiparnos mejor para esta 
misión.

1. Usa lo que Dios te ha dado

Dios te ha dado destrezas, habilidades e intereses 
únicos. Hazte estas dos preguntas: (1) ¿Qué cosas 
disfruto hacer? (2) ¿En qué área destaco más? Lue-
go busca formas de incorporar las respuestas en un 
acto de servicio para el reino y la gloria de Cristo. El 
apóstol Pablo dijo que, para que la iglesia crezca, cada 
miembro debe trabajar adecuadamente, usando los 
dones que se le ha concedido (Efesios 4:15-16). ¿Estás 
usando lo que Dios te ha concedido? De no ser así, 
entonces…

2. Busca oportunidades de hacerlo

¿Hay un vacío o área de trabajo en tu congregación en 
que puedas ayudar? Tal vez estás allí para llenar ese 
vacío. ¿Te ha bendecido Dios con ciertas habilidades 
e intereses, pero no estás seguro de cómo aplicarlos 
en la obra del reino? Busca guía. Tus ancianos quie-
ren miembros que estén dispuestos a trabajar, y quie-
ren encaminar a los miembros en el servicio y trabajo 
productivo. Busca la ayuda de ellos si no estás seguro 
de la manera en que puedes servir. Además, expresa 
tu deseo y disposición de servir en varias áreas. Ten 
en cuenta que, aunque eres «la iglesia del mañana», 
si has sido bautizado en el cuerpo de Cristo también 
eres la iglesia de hoy. Como Pablo señaló al joven Ti-
moteo, «[n]inguno tenga en poco tu juventud, sino sé 
ejemplo de los creyentes en palabra, conducta, amor, 
espíritu, fe y pureza» (1 Timoteo 4:12). Sé ejemplo al 
buscar oportunidades de servir y llenar el vacío en 
algunas áreas.

3. Rodéate de personas que te animen

Esto no es lo mismo que buscar a personas que acep-
ten todo lo que dices o haces. Algunas veces el áni-
mo viene en la forma de una crítica constructiva. ¡Da 
la bienvenida a la crítica constructiva en vez de huir 
de ella! ¿Cómo puedes crecer si no buscas áreas de 
crecimiento? Pero asegúrate de rodearte de perso-
nas que quieran lo mejor para ti y que quieran que 
tengas éxito en tu camino como seguidor de Cristo. 
Busca a gente que reconozca, como Cristo lo ha he-
cho, que eres un miembro valioso del cuerpo. Con-
sidera a los pastores que quieren guiar al rebaño a 
cumplir la Gran comisión. Busca a personas que se-

La manera de prepararte para tu misión

En

PARTE 2
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rán una «nube de testigos» que te animen en la ca-
rrera cristiana (Hebreos 12:1). Busca a aquellos que te 
animen y edifiquen en cada paso del camino (1 Tesa-
lonicenses 5:11).

4. Sigue a los modelos espirituales

El apóstol Pablo fue un gran ejemplo de modelo es-
piritual. Él fue una figura paternal para Timoteo en lo 
que concierne a asuntos espirituales (1 Timoteo 1:2). 
Animó a otros a imitarlo, así como él imitaba a Cristo 
(1 Corintios 11:1). Esta es la clase de modelo espiritual 
que debes buscar: alguien a quien puedas imitar ya 
que está siguiendo el ejemplo de Jesús (Juan 13:35). 
Así que busca a creyentes adultos que estén más ade-
lante en su viaje espiritual. Busca a aquellos que de-
muestren que la mejor vida es aquella que se ajus-
ta a la imagen de Cristo (Romanos 8:29). A través del 
ejemplo de tales modelos espirituales, tú podrás ver 
quién eres y quién puedes ser en el Señor.

5. Da la bienvenida a la oración

En el contexto de la armadura de Dios en Efesios 6, 
Pablo indicó que la oración es una herramienta adi-
cional con la cual los soldados de Cristo están equi-
pados. Él dijo: «…orando en todo tiempo con toda 
oración y súplica en el Espíritu, y velando en ello con 
toda perseverancia y súplica por todos los santos; y 
por mí, a fin de que al abrir mi boca me sea dada pa-
labra para dar a conocer con denuedo el misterio del 
evangelio, por el cual soy embajador en cadenas; que 
con denuedo hable de él, como debo hablar» (vss. 18-
20). La oración ayuda a los cristianos. Esta es la ma-
nera en que buscamos ayuda y guía de Dios. Gracias 
a las bendiciones que vienen a través de la oración, 
podemos compartir las Buenas Nuevas con denuedo 
(lee Hechos 4:23-31). Una vez oí decir: «Si no estás 
orando por algo, entonces esto no debe ser lo sufi-
cientemente importante para ti». Esto es cierto. Sin 
importar el tamaño de la petición, la oración es im-
portante para Dios y debería ser importante para no-
sotros. Así que ora constantemente y da gracias en 
todo (1 Tesalonicenses 5:17-18). Cristo quiere que ten-
gamos éxito en la misión que nos ha encomendado; 
Él ha prometido que estará con nosotros en todo mo-
mento: «yo estoy con vosotros todos los días» (Mateo 
28:20). Conéctate con Él en oración, así como Él está 
conectado contigo cada día.
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Mateo 5, leemos uno 
de los más grandes 
sermones jamás predi-

cados: el sermón del monte. Jesús 
predicó este sermón, y este con-
tiene algunas de mis parábolas fa-
voritas; una de esta es la parábola 
de la sal y la luz. Me gusta la mane-
ra en que Jesús usó parábolas para 
enseñar conceptos importantes a 
la gente.

Mateo 5:13 dice: «Vosotros 
sois la sal de la tierra; pero si la sal 
se desvaneciere, ¿con qué será sa-
lada? No sirve más para nada, sino 
para ser echada fuera y hollada 
por los hombres». ¿Qué significa 

que los seguidores de Jesús son 
«la sal de la tierra»? ¿Cómo pode-
mos ser sal? Jesús estuvo usando 
la sal como un ejemplo. Ser la sal 
de la tierra significa que reflejare-
mos a Cristo en nuestras vidas; la 
gente notará que somos diferen-
tes porque amamos a Dios. Si la sal 
pierde su sabor, no sirve de nada. 
Nosotros tenemos la oportunidad 
de ser un buen ejemplo, pero si no 
nos comportamos como debería-
mos y no glorificamos a Dios en la 
manera en que vivimos, nuestro 
ejemplo llega a ser inútil. Dios es-
pera que los cristianos sean bue-
nos ejemplos para todos, sin im-
portar dónde estén o qué estén 

LUZ

En

haciendo. Debemos glorificar a 
Dios constantemente.

Servir a otros es una mane-
ra en que podemos mostrar que 
somos la sal de la tierra. Escribir 
una tarjeta de ánimo para alguien, 
ayudar a alguien a hacer limpieza, 
cuidar al bebé de alguien, visitar a 
algún enfermo o cocinar para al-
guien puede ser un punto de parti-
da. Los niños como tú tienen la ca-
pacidad de hacer sonreír a otros, 
y estoy segura de que tus padres 
también apreciarían que los ayu-
daras con algunas tareas extras en 
el hogar. Efesios 6:1-3 dice: «Hi-
jos, obedeced en el Señor a vues-

tros padres, porque esto es justo. 
Honra a tu padre y a tu madre, 
que es el primer mandamiento 
con promesa; para que te vaya 
bien, y seas de larga vida sobre 
la tierra». Servir y obedecer a 

tus padres equivale a servir y 
obedecer a Dios; este es nuestro 

propósito en la vida: servir a Dios 
y a Su pueblo.

Mateo 5:14 dice: «Vosotros sois 
la luz del mundo; una ciudad asen-
tada sobre un monte no se puede 
esconder». Así como los cristia-
nos son la sal de la tierra, también 
deben ser la luz del mundo. La luz 
representa nuestro ejemplo pia-
doso en un mundo de tinieblas; 
debemos hacer alumbrar nuestras 
luces y demostrar a otros por qué 
somos diferentes. Los cristianos 
nunca deberían avergonzarse de 
decir a otros que son parte de una 
familia cristiana. Los cristianos 
deben sobresalir espiritualmente.

Nosotros pertenecemos a 
Dios, y Él nos ama mucho. Él quie-
re que hagamos alumbrar nuestras 
luces por Él. Demostrar a otros lo 
mucho que los amamos es una ma-
nera de compartir nuestro ejem-

SALy

Melanie Pinedo
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Más materiales para niños en nuestro sitio web:  
www.ebherencia.org

Niños

Busca las palabras subrayadas de 
Mateo 5:13-16 en la sopa de letras.

améis unos a otros; como yo os he 
amado, que también os améis unos 
a otros». Primera de Juan 4:8 dice: 
«El que no ama, no ha conocido a 
Dios; porque Dios es amor». Fre-
cuentemente se conoce a la gen-
te por su amor, lo cual es una gran 
parte del ejemplo cristiano. Mos-
tremos a todos el amor de Dios. 
Mientras creces y llegas al cristia-
nismo un día, ¡aprende a ser la sal 
de la tierra y nunca dejes de hacer 
alumbrar tu luz por Dios!

plo de amor. Mateo 5:16 dice: «Así 
alumbre vuestra luz delante de los 
hombres, para que vean vuestras 
buenas obras, y glorifiquen a vues-
tro Padre que está en los cielos». 
No debemos hacer cosas buenas 
para recibir la alabanza de otros 
(Mateo 6), sino debemos hacerlas 
porque amamos al Señor y que-
remos agradarlo. Como mencioné 
anteriormente, deberíamos glori-
ficar a Dios en todo lo que hace-
mos. Si buscamos activamente a 
Dios, seremos buenos ejemplos 
para la gente alrededor nuestro.

Juan 13:34 dice: «Un man-
damiento nuevo os doy: Que os 

MATEO  
5:13-16

Vosotros sois la sal de la tierra; pero si la sal se desvaneciere, ¿con 
qué será salada? No sirve más para nada, sino para ser echada 
fuera y hollada por los hombres. Vosotros sois la luz del mundo; 
una ciudad asentada sobre un monte no se puede esconder. Ni se 
enciende una luz y se pone debajo de un almud, sino sobre el can-
delero, y alumbra a todos los que están en casa. Así alumbre vues-
tra luz delante de los hombres, para que vean vuestras buenas 
obras, y glorifiquen a vuestro Padre que está en los cielos.

E N G Z B U E N A S O B R A S O S A

G L O R I F I Q U E N M B R E K V I

N E K R O N A U A T C V O I R T O C

P A D R E R T L J R I T L O A J S U

O P Z D U M I A U I E E W B D I O J

S I D C I U D A D M J N R T W K T G

A R A N A N C U Y S B U Y R O R R I

L I U H V D E N O U D R A H A L O S

T R T A O O L I B L U Z E N L G S B

Ilustraciones en esta sección por Ilustraciones en esta sección por 
Kelsey PinedoKelsey Pinedo (14 años) (14 años)
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P: ¿Cómo puedo ayudar a mi familia a creer otra 

vez en Dios y crecer espiritualmente? Hemos 
dejado el camino del Señor; necesitamos uni-
dad y fe nuevamente. —Asunción, PArAguAy

Cuando una congregación de la familia de Dios dejó 
Su camino (Apocalipsis 2:1-7), Jesús les dijo que (1) re-
cordaran de dónde habían caído, (2) se arrepintieran 
e (3) hicieran las obras que hacían al principio. Así que 
hable con su familia en cuanto a su estado presente y 
el tiempo pasado cuando eran cristianos activos. Ha-
ble de la manera en que se apartaron y la razón por 
la cual se apartaron. Luego arrepiéntanse de las acti-
tudes y comportamientos pecaminosos. Finalmente, 
comiencen a hacer las obras que hacían cuando eran 
activos: lean la Biblia juntos (comiencen con uno de 
los Evangelios), oren juntos, adoren juntos y partici-
pen en las actividades con el resto de la iglesia. —PH

P: Si un cristiano no está casado según la ley ci-
vil, ¿está cometiendo fornicación y no debería 
predicar o enseñar en la iglesia? —guAtemAlA

Primeramente, deberíamos recordar que el matrimo-
nio no es una institución cristiana; precede a la era 
cristiana e incluso a la Mosaica (Génesis 1:28; 2:18-24). 
Después de la Creación, Dios permitió que la huma-
nidad regulara esta institución según Su voluntad: 
un hombre calificado (es decir, alguien que esté libre 
para casarse; vea Mateo 19:9) para una mujer califica-
da, por toda la vida. En la era patriarcal, los patriarcas 
(padres) organizaban los matrimonios para sus hijos, 
y usualmente se celebraba una ceremonia (cf. Géne-
sis 24). Esta costumbre continuó durante el Antiguo 
Testamento entre el pueblo de Dios (cf. Jueces 14:1-3). 
Otras autoridades también hacían arreglos matrimo-
niales, especialmente fuera del pueblo de Dios (cf. Gé-
nesis 41:45).

Hoy los países tienen leyes diferentes para la regula-
ción matrimonial. Por ejemplo, en los EE. UU., un pre-
dicador «ordenado» puede celebrar un matrimonio. 

En algunos países de Latinoamérica, solamente una 
autoridad civil puede hacerlo. Se ha establecido algu-
nas de estas regulaciones para garantizar que sola-
mente las personas solteras se casen. No hay nada de 
malo en estas regulaciones matrimoniales, siempre y 
cuando se honre la voluntad de Dios. Por ende, los 
cristianos deberían someterse a las regulaciones ma-
trimoniales adecuadas que se aplican en el lugar don-
de viven (cf. Romanos 13). Las parejas que viven juntas 
sin estar casadas están cometiendo fornicación, y na-
die que viva en tal pecado es apto para guiar al pueblo 
de Dios (cf. 1 Timoteo 4:12). —MP

P: ¿Cómo podemos lidiar con un miembro de 
nuestra familia que, al llegar a la adolescen-
cia, comienza a mostrar señales de homose-
xualidad? —tolucA, méxico

Primero, ¿qué quiere decir con «señales de homose-
xualidad»? No deberíamos exagerar si un joven puede 
no tener los mismos intereses de un joven típico de su 
edad (fútbol o carros). Sin embargo, si él está expre-
sando interés dañino en otros jóvenes de su mismo 
sexo, usted debería orar por él. Hable directamente 
con él en cuanto a su comportamiento y sus eleccio-
nes. Escúchelo. Ayúdelo a entender que está bien te-
ner amigos cercanos de su propio sexo, como David 
lo tuvo (1 Samuel 18:1-5). Pero enséñele que Dios creó 
a los hombres y mujeres (Génesis 5:1-2) en una forma 
única para glorificarlo. Hable de la santidad de Dios 
que apartará de Su presencia a cualquiera que viole los 
límites que Él ha establecido (Levítico 18:22; Deutero-
nomio 22:5). Muéstrele con amor que poner nuestros 
deseos sexuales por encima de la voluntad de Dios es 
una forma de idolatría (Romanos 1:22-27). —PH

Preguntas
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